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1. Mettre la pâte dans un moule à manqué. 

2. Tout d’abord, mélanger 4 tasses de farine et 1 

sachet de levure. 

3. Poser les 4 poires coupées en 4 sur la pâte.

4. Faire une fontaine avec le mélange farine, levure et y ajouter 

3 tasses de sucre, 1 tasse de fromage blanc, 2 tasses d’huile, 

les œufs, le zeste d’un citron et bien mélanger.

5. Battre 4 œufs.  

6. Laisser cuire et dorer à four chaud (th6) 45 minutes.
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ne et 1 

Poser les 4 poires coupées en 4 sur la pâte. 

Faire une fontaine avec le mélange farine, levure et y ajouter 

3 tasses de sucre, 1 tasse de fromage blanc, 2 tasses d’huile, 

les œufs, le zeste d’un citron et bien mélanger. 

Laisser cuire et dorer à four chaud (th6) 45 minutes. 
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Ils ont faim 
 

Ils veulent retrouver les recettes de leur grand
 

Ils veulent ouvrir un restaurant 
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Ils veulent retrouver les recettes de leur grand-mère 
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Dans mon jardin j’ai découvert un légume mystère
Qui cache précieusement son trésor 

 
A la première feuille… Pas de couleur 

A la deuxième… Pas d’odeur 
Et à la troisième … Pas de saveur 

A la quatrième feuille… un peu de douceur
Et à la cinquième je découvre son cœur
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Dans mon jardin j’ai découvert un légume mystère 

 

uatrième feuille… un peu de douceur 
Et à la cinquième je découvre son cœur�
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